
ก 
 

 

ชื่อวิทยานิพนธ์ : การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) 
จังหวัดนครราชสีมา 

ผู้วิจัย : พระแสงสุรีย์ คุณธมฺโม (ทองขาว) 
ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (การสอนสังคมศึกษา) 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
 : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเลิศ จีรภัทร์  วท.บ. (สถิติ),  

พบ.ม. (พัฒนาทางเศรษฐกิจ),  Ph.D. (Economics), 
 : รองศาสตราจารย์ ดร.สมชัย ศรีนอก พธ.ม. (พระพุทธศาสนา),  

พธ.บ. (ภาษาอังกฤษ), Ph.D. (Social Science),  
วันส าเร็จการศึกษา  : ๑๓  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๑ 

บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ๒ ประเด็น คือ (๑) เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ 
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี )  
จังหวัดนครราชสีมา และ (๒) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕  
(วัดป่าจิตตสามัคคี) โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ 
(วัดป่าจิตตสามัคคี) จ านวน ๓๔ คน ใช้คู่มือในการจัดการเรียนรู้ แผนการสอน และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน น าข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือค านวณหาค่าทางสถิติต่าง ๆ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test  

ผลการวิจัยพบว่า  
๑. การศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา พบว่า เมื่อผู้สอน
ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยการให้ผู้เรียนได้ศึกษาใบความรู้ แล้วให้ผู้เรียนได้ท าการวิเคราะห์
แยกแยะประเด็นเรื่องราวตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ ปรากฏว่า ผู้เรียนบางส่วนมีความเข้าใจเนื้อหา 
ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ ได้ไม่สมบูรณ์ ผู้สอนจึงด าเนินการอธิบายสอดแทรก
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับหลักสัปปุริสธรรม ๗ และสังเกตพฤติกรรมตอบสนอง ปรากฏว่า ผู้เรียนเกิดปฏิกิริยา
ตอบสนองในการเรียนรู้และสามารถตอบปัญหาที่ผู้สอนถามได้ ผู้สอนจึงด าเนินการจัดการเรียนรู้ 
ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง ๔ แผน ปรากฏว่าผู้เรียนมีความเข้าใจตาม 
หลักสัปปุริสริสธรรม ๗ มากขึ้นและสามารถคิดวิ เคราะห์แยกแยะตามการจัดการเรียนรู้ 
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หลักสัปปุริสธรรม ๗ ทั้ง ๗ ขั้น ได้เป็นอย่างดี และจากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
สัปปุริสธรรม ๗ สังเกตุพบอีกว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมที่เปลี่ ยนแปลงไปในทิศทางที่ดี  
มีผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้น 

๒. ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗  
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัด
นครราชสีมาเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test  
การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
หน่วยการเรียนรู้ที่  ๘ ประวัติความส าคัญและการปฏิบัติตนในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา   
จ านวน ๔๐ ข้อ ซึ่งใช้แบบเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ณ 
ระดับ .๐๕ แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นค่าเฉลี่ย ๒๘.๗๔/ ๒๔.๔๗  


